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コロナ禍における
バスケットボールの実技授業

流通経済大学

小谷 究

2020年 4月 7日

“緊急事態宣言”

前期全ての授業がオンライン

オンラインでの授業実施方法
1．課題提出型（レポート等）

2．オンデマンド型
（YouTubeの限定公開等で動画を配信）

3．リアルタイム型
（Zoom等のオンライン会議システム）

一人しかいない !!

オフェンスとディフェンスを
表現したいけど・・・
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可動式マネキン

ボールがない !!

バスケの授業だけど・・・

“パーカーボール” をつくろう!!
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ゴールも相手もいない!!

シュート・パスなどをしたいけど・・・

スキルの一部を抜き出す

セット
ショット

前期全13コマ
スライド公開中!!

“ バスラボチャネル ”で検索

YouTube
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後期
全授業回数で入構する

学生の延べ人数を半分以下

50人クラス × 半期15回 / 2 = 375人

学生の延べ人数を半分以下にする方法
1．ハイブリッド型

対面
50名

対面
50名

第1回 第2回 第3回 第4回 第5回

体育館に50名 “密”

オンライン

50名
オンライン

50名
オンライン

50名

2．ハイフレックス型

対面とオンラインで同じ内容を学習

A

B

対面
25名

対面
25名

第1回 第2回 第3回 第4回 第5回
オンライン

25名
オンライン

25名
オンライン

25名

対面
25名

対面
25名

オンライン

25名
オンライン

25名
対面
25名

Zoomに繋いだiPad ハンズフリーマイク
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オンラインの学生 音声用PC

映像用PC

教員マイクスピーカー

PC音声
スピーカー

NBAバブル!?
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オンライン

観戦して分析

ブレイクアウトでディスカッション

第1試合

オンラインから対面へフィードバック

観戦して分析

ブレイクアウトでディスカッション

第2試合

第3試合

第4試合

対面 オンライン授業・ハイフレックス授業

公開中!!

“ バスラボチャネル ”で検索

YouTube
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